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 『おかげさまで　10周年』
 

 ８月８日かわばた邸は１０周年を迎えました。
当日は、ハイGさんのコンサートを開催。

 ４０名近い皆さんと懐かしい歌で盛り上がりました。
 その後は久しぶりに会食会、

懐かしい皆さんとの会話も弾みました。
 この日を迎えることができたのも、

かわばた邸に来ることを楽しみにして下さる
みなさんのお支えあっての事です。

心から感謝申し上げます。
 これからも末永くよろしくお願いいたします。

梅の里　かわばた邸



Autumn is coming
秋がきたね

今年は梅雨明けも早く、

それから猛烈な暑さの続く日々となりました。

外に出るだけで体力を消耗します。

今年の猛暑は10月まで続く見込みだそうです。

高齢の方は特に、一度体調を崩されると、

回復までにかなり時間がかかると言われています。

熱中症予防のため、

小まめな水分補給・エアコンを上手く使う・

涼しい服装をするなど、

訪問させていただく度に声掛けをしています。

　これからも無理されることなくお身体を大切にされ、

この暑い夏を乗り切っていただきたいと思います。
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