
梅光苑ショートステイ利用時の持参品について 

  １ 衣類について 

   ○日 常 着   （普段着慣れているもの）  各々3枚程度 

   ○寝   巻   （パジャマ）          1枚程度 

※パジャマに着替える方のみ 

   ○下   着   （シャツ・パンツ・靴下等          ）  各々3枚程度 

紙パンツ、パットは当苑で準備致しますが、指定の物がありましたら持参してく

ださい。 

 

 ２ 日用品について 

   ○フェイスタオル               3枚程度 

   ○ひげそり（電気のもの、男性のみ）       １個 

      ○歯ブラシ、歯磨き粉  

入れ歯の方は保管容器又はコップ、入れ歯洗浄剤    １式 

   ○コ ッ プ（プラスチック）うがい時に使用します   1個 

   ○その他、身の回りの品  

   ※ 飴や餅などの喉に詰まりやすいものや果物（食中毒等の危険性があるため）に

ついては、持参されないようお願い致します。 

 

  3 お薬について 

   〇内服薬 長期ご利用の際は残薬も管理します 

   〇お薬手帳  

    

注意 持参される日用品・衣類等については、すべてマジックで名前を記入してください。  

  名字が同じ方もいらっしゃいますので、フルネームを記入して下さい。 

 

 4 書類関係 

 

  ○健康保険証（後期高齢者保険証、国民健康保険証、社会保険（遠隔地）  

  ○福祉医療費受給者証（ある方のみ） 

  ○身体障害者手帳（ある方のみ） 

  ○介護保険被保険者証  

〇介護保険負担割合証  

 

   


